
remmen

https://youtu.be/1PN-oVtddzg  

https://www.youtube.com/watch?v=1PN-o…

https://youtu.be/1PN-oVtddzg


Opgelet: er is een R & L op de remblokken .

RemSchrijf schoom maken.

STAPPENPLAN VOOR HET VERVANGEN VAN JE 
SCHIJFREMBLOKKEN

Verwijder het wiel
Om de remblokken te vervangen haal je eerst het wiel uit de fiets.

1.

Maak ruimte voor de nieuwe remblokken
Voordat je de oude remblokken kan verwijderen, maak je eerst ruimte voor de nieuwe remblokken omdat deze iets dikker 
zijn. Je gebruikt hiervoor de remblokspreider.

2.

Verwijder de borgpen
Afhankelijk van het type, kan je de remblokken aan de boven- of onderzijde verwijderen. Kijk goed hoe de oude remblokken 
en het veertje eruit komen, zodat je de nieuwe op dezelfde manier kunt monteren.

3.

Verwijder de remblokken
Afhankelijk van het type, kan je de remblokken aan de boven- of onderzijde verwijderen. Kijk goed hoe de oude remblokken 
en het veertje eruit komen, zodat je de nieuwe op dezelfde manier kunt monteren.

4.

Maak de remklauw schoon
Nu de remblokken eruit zijn, kan je de binnenkant van de remklauwen ook even schoonmaken. Doe dit met een doek en 
gebruik liever geen agressieve schoonmaakmiddelen.

5.



Leg de remblokken klaar
Leg de nieuwe remblokken klaar met het veertje ertussen. Dit pakketje zet je dan terug in de remklauwen.

6.

Plaats de nieuwe remblokken
Plaats de nieuwe remblokken op dezelfde wijze als je de oude hebt verwijderd.

7.

Plaats de borgpen terug
Vervolgens zorg je er voor dat het nieuwe remblokje op zijn plek blijft door het borgboutje of de splitpen te plaatsen

8.

Plaats de borgveer of buig de splitpen
Breng als laatste de borgveer aan of buig de splitpen om het remblokje goed vast te zetten.

9.

Plaats het wiel terug en controleer de rem
ontroleer of de rem vrijloopt en deze goed werkt.Voor de levensduur van de remblokken, is het belangrijk om deze in te 
remmen. Je kunt dit doen door bij een hoge snelheid een paar keer flink te remmen.

10.


